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MINI CAMP MTB EXPEDITION 2026 - 28-30 AGOSTO 2026 TESSERETE

Cari genitori,

qui di seguito condividiamo con voi alcune informazioni relative al Mini Camp che si svolgera dal
28-30 agosto 2026.

La partenza & prevista venerdi 28 agosto alle ore 8:30 (ritrovo come da programma allegato alle
ore 08:00), il trasporto dei ragazzi, cosi come delle biciclette verra organizzato tramite auto private
o pulmino (a dipendenza degli iscritti, seguiranno informazioni). Il pernottamento & previsto presso
il Centro della Protezione Civile Tesserete, via alla Chiesa 2, 6590 Capriasca, ulteriori
informazioni le potrete trovare sul nostro sito.

| ragazzi che fanno parte del gruppo Rane e che parteciperanno al Mini Camp durante i tre giorni,
la notte saranno sorvegliati da un monitore o un adulto responsabile che dormira nella loro stessa
stanza. |l resto del gruppo verra sistemato nelle altre stanze del Centro.

| pasti e i pic-nic per i ragazzi che parteciperanno ai tre giorni, saranno organizzati dalla MTB
Expedition. Per chi avesse delle esigenze alimentari particolari & pregato di segnalarlo nel
formulario che trovate sul sito, in modo che si possano prendere le dovute accortezze.

Chi invece dovesse partecipare alle singole giornate e desiderasse cenare con noi & pregato di
annunciarsi.

Durante i tre giorni, sara possibile contattarci al numero 076 307 19 52 (tel. responsabile corso:
Nicola Mondada) durante gli orari serali, considerato che durante il giorno saremo fuori per
svolgere le attivita. | ragazzi avranno anche la possibilita, in caso di urgenze o necessita, di
telefonare ai genitori utilizzando lo stesso numero.

In allegato trovate sia il programma di massima dei tre giorni, che potra subire delle variazioni in
base anche alle condizioni meteo, sia la lista dell'occorrente.

Oltre a prendere conoscenza del programma e della lista dell'occorrente, vi chiediamo di compilare
il formulario che troverete sul sito e procedere con il pagamento entro e non oltre il 31 luglio
(vedi polizza sul sito). L'avvenuto pagamento varra quale conferma dell'iscrizione.

Costi per persona (da pagare al momento dell'iscrizione):

- singola giornata: Fr. 30.00.
- tre giorni: Fr. 90.00.

Restiamo a vostra completa disposizione.

Per il comitato:
il presidente MTB Expedition Minusio

/ // ‘J/ /
/ /Low | */f\
Nicola Mondada
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Programma

Venerdi 28 agosto

Ore 8:00: Ritrovo Scuole medie di Losone.

Ore 8:30: Partenza con destinazione Tesserete (Centro PCl Tesserete, via alla Chiesa 2, 6590
Capriasca).

Ore 9:15: Arrivo a Tesserete e sistemazione nell'alloggio.

Ore 10:00: Partenza per l'attivita.

Pausa pic nic sul percorso. (Da preparare a casa)

Ore 16:00: Rientro a Tesserete.

Attivita libere di gruppo (piscina, calcio, pallacanestro etc.) sempre accompagnati da un
adulto/monitore.

Sabato 29 agosto

Ore 7:30: Sveglia e colazione.

Ore 9:00: Partenza per l'attivita.

Ore 12:00: Gruppo Rane rientro per il pranzo al Centro PCI.

Ore 13:30 Partenza per l'attivita.

Ore 16:00: Rientro a Tesserete.

Attivita libere di gruppo (piscina, calcio, pallacanestro etc.) sempre accompagnati da un
adulto/monitore.

Domenica 30 agosto

Ore 7:30: Sveglia e colazione.

Ore 9:00: Ritrovo, divisione in gruppi partenza per le attivita.
Pausa pic-nic sul percorso.

Ore 14:00: Rientro a Tesserete.

Ore 15:30: Partenza e rientro a Losone.

Ore 16:30: Ritrovo a Losone per i genitori.

Ricordiamo che chi si fosse iscritto alle singole giornate dovra raggiungere Tesserete in
autonomia con un genitore, poi a dipendenza dell'eta e delle capacita verra inserito, come di
consueto, in un gruppo per svolgere l'attivita.
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Lista occorrente

Oltre al consueto occorrente per un soggiorno di tre giorni, vi chiediamo di fare in modo che ogni
partecipante abbia con sé:

bicicletta (in perfette condizioni - freni e cambio funzionanti);
€asco;

borraccia o sacca idrica;

2 magliette MTB (o da sport);

2 pantaloncini da sport;

scarpe da sport;

mantellina;

zainetto;

2 asciugamani (uno per la doccia - uno per la piscina);
costume;

1 ciabatte plastica (per la doccia e per la piscina);
crema solare;

occhiali da sole;

cappellino;

O OO OO DO0ODOOOoOOND QM o oo oo g

tutto l'occorrente per il resto del tempo (mutande, calze, magliette, pantaloni, pigiama
occorrente per 'igiene personale etc.)

O solo per il primo giorno é richiesto che ogni ragazzo abbia con sé il pranzo al sacco.

Le lenzuola ci verranno messe a disposizione dal Centro PCl.
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